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1. Пояснительная записка 

 

1.1.Актуальность 

Изобразительное творчество является важной частью художественного воспитания и раз- 
вития детей и прежде всего их эмоциональной сферы. Возможность и готовность детей воспри- 
нимать мир через чувства и эмоции, ярко и непосредственно переживать его, быть открытыми к 
познанию и общению с другими людьми связаны с формированием эмоционального интеллекта. 
Ориентация на творчество является мировоззренческой установкой современного воспитания и 
образования. Следовательно, в основу современного художественного обучения закладывается 
не формальное насыщение знаниями, умениями и навыками, а развитие у каждого ребёнка твор- 
ческого потенциала. Дети вовлекаются в продуктивную творческую деятельность, ощущая себя 
художниками, а сам процесс художественной деятельности рассматривается как «детское твор- 

чество, искусство». 
Дополнительная общеразвивающая программа «Радуга красок» направлена на то, 

чтобы предоставить детям возможность «поиграть» в процессе творческой деятельности, освоить 
грамотное применение художественных материалов, получив при этом продукт, наполненный 
детским содержанием. Каждому ребёнку даётся возможность выразить своё впечатление, отно- 
шение к выражаемому: то, что поразило, вызвало восторг, удивление, печаль, радость и др. 

В программе «Радуга красок»  широко использован своеобразный психологический ин- 
струментарий, усиливающий восприятие .Это «образная поддержка», представляющая собой 
родственные по настроению виды искусств, воздействующие вербально, визуально и аудиально 
(картины-настроения, музыка-настроение, стихи-настроения). Подбор произведений для «об- 
разной поддержки» произведён с учетом возрастных особенностей детей старшего дошкольного 
возраста. 

Программой предусматривается включение в процесс творческого воображения таких 
форм получения образов, как гиперболизация (преувеличение), агглютинация (соединение несо- 
единимых качеств), заострение и типизация. 

Программа «Радуга красок» расширяет представление детей о эмоционально-психо- 
логических возможностях и свойствах цвета, что позволяет им полнее использовать цвет для вы- 
ражения художественных настроений. 

Программа не ограничивает выбор художественных материалов, приёмов и техник. Дети 
свободны и раскрепощены в процессе творчества, так как они создают свой новый мир гармонии 
и красоты. 

Дополнительная образовательная программа по развитию детей смешанной группы обес- 
печивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 7 лет с учётом их возрастных и инди- 
видуальных особенностей по основным направлениям: 

• социально-коммуникативному, 
• познавательному, 
• речевому 
• художественно – эстетическому. 

Направленность программы - художественная 

1.2.Нормативное обоснование 

Дополнительная образовательная программа «Радуга красок» разработана в соответствии с: 
• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации; 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос- 
сии) от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления об- 
разовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
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• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 
«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устрой- 
ству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей»; 
• Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства 
РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 
• Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвиваю- 
щих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента гос- 
ударственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и 
науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242); 
• Приложением № 1 к лицензии на осуществление образовательной деятельности, подвид 
«Дополнительное образование детей и взрослых» 
• Локальный акт ИП Мордвова И.С. 

 
1.3. Цели дополнительной образовательной программы 

• Создание оптимальных условий и художественно-образовательной среды для развития ху- 
дожественного сознания, художественных способностей , творческого потенциала и возмож- 
ности самореализации детей, не угнетающих сознание и психику и соответствующих их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

• развитие чувственности, воображения, ассоциативного мышления в творческой деятельности; 
• формирование и развитие творческих способностей детей; 
• выявление, развитие и поддержку талантливых детей; 
• формирование общей культуры детей. 

 

1.4. Задачи дополнительной общеразвивающей программы: 

• Развивать чувственность, воображение, ассоциативное мышление и творческую деятельность 
(формирование чувственного аппарата, расширение эмоционального опыта, развитие способ- 
ности к эмпатии для более глубокого раскрытия художественных настроений, формирование 
представлений о цвете, звуке, движении, линии, форме и их свойствах); 

• Учить воспринимать и синтезировать различные виды искусства (формирование отношения 
к цвету, звуку, движению, линии, форме; развитие способности к построению ассоциативных 
аналогий между образами действительности и звуковыми, пластическими ,художественными 
образами, запечатленными в произведениях искусств; постижение специфики законов, по ко- 
торым строится произведение искусства; реализация ребёнком своих ощущений в материале 
по законам искусств; формирование умения выразить своё переживание и ощущение с помо- 
щью различных выразительных средств; развитие умения осознавать свои внутренние пере- 
живания , навыков самоанализа, способности экспериментировать; формирование целост- 
ного взгляда на мир , способности к самостоятельному осмыслению и обобщению явлений 
реальной и фантастической действительности); 

• Знакомить и расширять представление детей о различных изобразительных техниках; спо- 
собах изображения реальных фантазийных образов, основах колористики и композиции. 
 

1.5. Теоретическая база дополнительной общеразвивающей программы 

Методологической базой дополнительной программы является: 
• содержание комплексной учебной программы «Мир настроений» введение в детское художе- 

ственно-композиционное творчество» Министерство культуры РФ, Министерство культуры 
Свердловской области, муниципальное учреждение дополнительного образования
 «Невьянская детская художественная  школа» 2000г; 
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• развивающая программа «Волшебные краски» основы изобразительного искусства для детей 
дошкольного возраста 4-5 лет» МОУДОД «Невьянская детская художественная школа» 
2009г; 

• программа развития детей дошкольного и младшего школьного возраста «Путешествие в мир 
искусства» С.К.Кожохина Москва, ТЦ « Сфера» 2002г 

 

1.6. Принципы, положенные в основу программы 

• Принцип психологической комфортности предполагает снятие стрессообразующих факто- 
ров воспитательно-образовательного процесса, создание доброжелательной атмосферы, ори- 
ентированной на реализацию идей педагогического сотрудничества. 

• Принцип вариативности предполагает развитие у детей вариативного мышления, то есть по- 
нимания возможности различных вариантов решения проблемы, формирование способно- 
сти к систематическому перебору вариантов и выбору оптимального варианта. 

• Принцип креативности предполагает максимальную ориентацию на творческое начало по- 
знавательной, продуктивной и игровой деятельности дошкольников, приобретение ими соб- 
ственного опыта творческой деятельности. 

• Принцип индивидуализации, предполагающий учёт индивидуальных способностей и воз- 
можностей. 

• Принцип заботы и охраны здоровья. 
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2. Содержание дополнительной образовательной программы 

 

2.1. Форма и режим занятий 

• Срок реализации программы – 1 учебный год (сентябрь – май). 
• Основной формой реализации программы являются групповые занятия в студии 

«Радуга красок». 
• Режим организации занятий: 

o Общее количество занятий в год - 68 с сентября по май. 
o Занятия проводятся 1 раз в неделю 20 минут для детей 4-5 лет, по 25 минут для 

детей 5-6 лет. Количество детей в группе  5-6 человек. 
• Педагогический анализ знаний и умений в развитии художественных способностей, вос- 

приятия и творческого воображения детей проводится 3 раза в год ( вводный – в сентябре, 
промежуточный – в январе, итоговый – в мае). 

 

2.2. Методы и приемы 

 

методы приёмы 
Информационно-рецептив- 
ный 

рассматривание объектов и репродукции; 
наблюдение; 
обследование; 
анализ, выделение свойств объекта; 
беседа; 
указания; 
вопросы; 
уточнения; 
образец; 
полный или частичный показ; 
использование эпитетов, художественного слова (стихи, пе- 
сенки, различные формы устного народного творчества); 
прослушивание музыкальных произведений; 

Репродуктивный упражнения (выполнении формообразующих движений ру- 
кой, работа на черновиках, повторение, задания с усложне- 
нием). 

эвристический самостоятельное выполнение части или всей работы; 
решение проблемных задач с помощью педагога; 
творческое использование готовых заданий (предметов), са- 
мостоятельное их преобразование; 

Игровой игровые приёмы с элементами ролевого поведения; 
игровые упражнения; 
сюжетно-изобразительная игра (обыгрывание игрушки, обыг- 
рывание законченного изображения, обыгрывание незакон- 
ченного изображения) 
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2.3. Мониторинг 

Диагностическое отслеживание творческой художественной деятельности детей помогает 
педагогу ориентироваться в процессе обучения и соответственно выбирать метода обучения, за- 
мерять результаты изодеятельности и стимулировать к успеху, позволяет дифференцировать 
учащихся и выстраивать перспективы дальнейшего обучения. 

Диагностическое отслеживание проводится в четыре этапа: 
Первый - тестирование с целью выбора наиболее оптимального индивидуального творческо- 
образовательного маршрута для каждого ребёнка (конец сентябрь-начало октября). 
Второй - констатирующая диагностика. Определение индивидуального творческо-образователь- 
ного маршрута (конец октябрь-ноябрь). 
Третий - выявление затруднений и одаренности (конец ноября-начало декабря). 
Четвертый - отслеживание динамики и внесение необходимых корректив в индивидуальный 
творческо-образовательный маршрут ребенка с учетом диагностики (январь). 
Для осуществления диагностики творческого мышления используется: 

• специальные задания; 
• вопросы для наблюдения за детьми в процессе творчества с последующим составлением 

таблицы: 
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п 
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• анализ детских работ по следующим критериям: 
o содержание рисунка; 
o особенности изображения; 
o композиционное решение; 
o пластика; 
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o колорит; 
o общее художественное впечатление. 

 

Конечным этапом диагностического отслеживания является составление карты на каж- 
дого ребёнка с занесением результатов диагностики, а также рекомендации родителям: 

 
№ Ф.И 

. 
ре- 
бен 
ка 

Сенсорная 
ориента- 
ция 

Владение 
рукой 

Уровень 
психиче- 
ского раз- 
вития (по 
результа- 
там диа- 
гностики 
психо- 
лога) 

Степень 
творче- 
ского 
мышле- 
ния 

Степень 
увлечен- 
ности де- 
ятельно- 
стью 

Степень 
креатив- 
ности вы- 
полняе- 
мых ра- 
бот 

Рекомен- 
дуемый 
индиви- 
дуальный 
маршрут 
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г. 
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г 
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г 

н. 
г 

с. 
г 
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г 
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г 

с. 
г 
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г 
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г 

с. 
г 
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г 
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г 

с. 
г 
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г 
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г 
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г 
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г 

к. 
г 

1                       

2                       

Условны обозначения: н.г.-начало года; с.г.-середина года; к.г.-конец года. 
 

Выделяется три степени оценки: низкая, средняя, высокая. 
На основании проведенной диагностики формируется индивидуальный творческо-обра- 

зовательный маршрут: 
- дети особой заботы; 
- дети с нормой в развитии и хорошими способностями; 
- одарённые дети. 

Данная методика заимствована из « Программы развития детей дошкольного возраста на 
основе изодеятльности «Путешествие в мир искусства», автор Кожохина Светлана Константи- 
новна. 

 

2.4. Структура ООД 

этапы длительность задачи 
Средняя группа Старшая группа создать атмосферу творче- 

ства и сохранение у детей до 
конца занятия интереса к ра- 
боте; 
сформулировать цель; 

Мотивация, 
вхождение в тему 

  

Познавательный 
(актуализация и 
затруднение) 

  Сформулировать образ для 
последующего изображения; 
объяснить и показать спо- 
собы изображения; 
закрепить полученные зна- 
ния; 

Основной   предоставить детям возмож- 
ность для самостоятельного 
воплощения замысла 
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Завершающий   провести анализ результа- 
тов деятельности детей, ис- 
пользуя различные формы 
обсуждения 

 

Структура занятия может варьироваться в зависимости от изучаемой темы, от вида изобрази- 
тельных техник, от этапов и вариантов выполнения работ. 

 
2.5. Ожидамые результаты реализации программы 

 

 

Дети будут 
иметь пред- 
ставления: 

Возраст 4-5 Возраст 5-6 лет 
О некоторых видах изобразитель- 
ного искусства; 
О особенностях изобразительной 
деятельности: изображении, укра- 
шении, достройке; 
О разнообразии форм, величин, про- 
порций, цветовых тонах и их свой- 
ствах. 

О видах и жанрах изобразительного 
искусства, их особенностях и содер- 
жании; 
О выразительных средствах изобра- 
зительного искусства, таких как 
цвет, форма, колорит, композиция; 
О некоторых изобразительных тех- 
никах; 

Дети научатся: 1.Выразитльно передавать образы 
обьектов окружающего мира; 
2.Применят цвет, как средство пере- 
дачи состояния, характра образа 
(добрый-злой, тёплый-холодный и 
т.д.) и своего отношения к герою или 
явлению (нравится-не нравится); 
3.Правильно располагать изображе- 
ние на листе бумаги (вертикально и 
горизонтально),строить планы (по 
всему листу , небо-земля, близко-да- 
леко),выделять главное положением 
на листе бумаги, величиной; 
4. Передавать признаки сказочности 
(необычность цветовой характери- 
стики, окр. среды и т.д.); 
5. Передавать взаимосвязь про- 
странственную и временную; 
6. Отбирать материалы и инстру- 
менты в соответствии с образами; 
7. Соотносить качество формообра- 
зующих движений с характером об- 
раза; 
8. Использовать различные возмож- 
ности мазка; 
9. Составлять новый цветовой тон, 
разбеливать основной тон для полу- 
чения более светлого; 
10. Использовать и сочетать различ- 
ные техники; 

1. Изображать предметы (в натюр- 
морте), ландшафты (в пейзаже),фи- 
гуру и лицо человека ( в портрете), 
добиваясь определённого сходства с 
реальностью; 
2. Мзображать реальные, сказочные 
и мифологические сюжеты; 
3. Использовать цвет, как средство 
передачи настроения, состояния , от- 
ношения к изображаемому и выде- 
ления в главного; 
4. Различать теплую, холодную, кон- 
трастную гамму , яркость, насыщен- 
ность, приглушенность , прозрач- 
ность и плотность цветового тона; 
5. В сюжетном рисовании переда- 
вать связь между объектами, выде- 
лять главное, используя компози- 
цию, изображать предметы близ- 
кого среднего и дальнего плана с 
учетом линейной перспективы.; 
6. Использовать и сочетать различ- 
ные выразитлные материалы и тех- 
ники; 
7. Различать оттенки одного настро- 
ения в произведениях музыкаль- 
ного, поэтического и изобразитель- 
ного искусств сходного эмоцио- 
нально-образного содержания. 
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 11. Выражать эмоциональный от- 
клик к различным произведениям 
музыкального, поэтического и изоб- 
разительного искусств. 

 

 

 

 

2.6. Форма предоставления результатов 

Основной формой предоставления результатов детского творчества является участие в постоян- 
нодействующей тематической выставке. 
Для стимулирования активности творческой деятельности воспитанников студии программа 
предлагает следующие формы: 

• Оформление «персональных» выставок на уровне групп; 
• Участие в фестивалях и конкурсах различных уровней; 
• Организация «просмотров» для родителей по итогам полугодия. 
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3. Учебный план 

3.1. Пояснительная записка к учебному плану по дополнительному образованию 

Настоящий учебный план составлен на основе нормативно - правовых документов: 
• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации; 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос- 
сии) от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления об- 
разовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 
«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устрой- 
ству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей»; 
• Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства 
РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 
• Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвиваю- 
щих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента гос- 
ударственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и 
науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242); 
• Приложением № 1 к лицензии на осуществление образовательной деятельности, подвид 
«Дополнительное образование детей и взрослых» 
• Локальный акт ИП Мордвова И.С. 

 

Платные образовательные услуги реализуются по запросу родителей в виде занятий на 
основе учебного плана и расписания. ИП оказывает платные образовательные услуги за счёт 
средств физических и (или) юридических лиц, не предусмотренные установленным 
муниципальным заданием либо соглашением о предоставлении субсидий на возмещение затрат, 
а также Образовательной программой, финансовое обеспечение которой осуществляется за счёт 
бюджетных ассигнований. 
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    по25 мин.   



12 
 

4. Календарный учебный график Программы 

 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа 

1 Количество групп 2 группы 
2 Количество занятий в неделю 1 занятие в каждой возрастной группе 
3 Начало учебного года 1 октября 
4 Окончание учебного года 31 мая 
5 Количество недель в учебном году 33 
6 Продолжительность учебной недели 5 дней (пн.—пт.) 
7 Начало дополнительной образователь- 

ной деятельности 
Понедельник 15.45 
Вторник 15.45 

8 Окончание дополнительной образова- 
тельной деятельности 

Понедельник 16.10 
Вторник 16.05 

9 Продолжительность дополнительной 
образовательной деятельности 

Средняя группа - 20 минут 
Старшая группа - 25 минут 

10 Объем недельной нагрузки Средняя группа – 20 минут 
Старшая группа – 25 минут 

11 Сроки проведения каникул Зимние 
летние 

12 Сроки проведения мониторинга 1-2 недели октября 
3-4 недели мая 

13 Период проведения родительских со- 
браний 

1 неделя октября (организационное) 
4 неделя мая (итоговое) 

14 Праздничные дни 3-4 ноября - День народного единства 
1-9 января - Новогодние праздники 
23 февраля - День защитника отечества 
8 марта - Международный женский день 
1-5 мая - День труда 
9-12 мая - День Победы 

15 Прием специалиста (педагог дополни- 
тельного образования) 

вторник 16.30-17.00 

16 Приемные часы администрации: 
Заведующий 
Заместитель заведующего по воспита- 
тельной и методической работе 

 

Понедельник 16.00-18.00 
Среда 16.00-18.00 
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5. Методическое сопровождение программы обеспечение реализации программы 

5.1.Перспективное планирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2.Тематическое планирование 

 

№ 
п/п 

месяц не- 
деля 

тема задачи 

 Средняя группа (первый год обучения) 
1 сен- 

тябрь 
3 

 

 

4 

«Волшебница 
- радуга» 

 

«Солнце и 
небо» 

Знакомство с семью цветами радуги, поиск пред- 
метов заданного цвета в окружении, выполнение 
живописного задания. 
Выбор цвета для изображения, освоение техники 
работы в материале (гуашь) 

2 октябрь 1 «Мышкины до- знакомство с изобразительными свойствами гу- 
   рожки. Что аши и способами рисования кистью, получение 
   умеет кисточка» различных по характеру линий, точек, пятен. 
  2   

   «Осенние ли- Выбор цвета для выполнения живописного зада- 
   сточки» ния, (выражение осеннего настроения), формиро- 
    вание композиции на листе бумаги 
  3   

   «Тучка плачет» Выбор цвета для выполнения живописного зада- 
  4  ния (выражение грустного настроения), использо- 
   «Осеннее де- вание мазка как выразительного средства 
   рево» Выделение основных частей изображения, распо- 
    ложение на листе, знакомство с техникой исполне- 
    ния «живописная мозаика» 

№п/п Название темы Возрастная группа итого 
средняя старшая 

1 Познание мира и 
его выражении че- 
рез эмоции и 
настроения 

16 16 32 

2 Цветовые ощуще- 
ния настроения 

9 7 16 

3 Положительные и 
отрицательные 
эмоции в настрое- 
нии 

8 10 18 
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3 ноябрь 1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

4 

«Линейное без- 
образие. Что 
умеет каран- 
даш» 

 

«Воробей, со- 
рока, ворона» 

 

«Платье для 
принцессы» 

 

 

«Замок для 
принцессы» 

Знакомство с приемами работы графическим мате- 
риалом , характером линий ( прямых, волнистых, 
зигзагообразных, прерывистых и сплошных). 

 

Получение нового цвета путем смешивания двух , 
использование для изображения оттиска лодонии 
добавления необходимых форм. 

 

Обсуждение и передача характера образа с помо- 
щью цвета. Заполнение приготовленной формы. 

 

Обсуждение и создание образа, соответствую- 
щего живописной задаче. Совершенствование тех- 
ники работы в материале (гуашь). 

4 декабрь 1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

4 

«Любимое мо- 
роженое» 

 

 

«Расстелила 
Матушк-зима 
белоснежные 
ковры» 

 

«Ледяны цветы» 
 

 

«Ёлочка-иго- 
лочка» 

Упражнение в смешении всех хроматических цве- 
тов с белым, подбор названия полученным цветам. 

 

Предварительное составление вербального образа 
зимы, закрепление смешивания хромотического 
цвета и белил. Введение понятия «холодная цвето- 
вая гамма» 

 

 

Выполнение живописного задания , используя 
«холодны» цвета 

 

Создание знакомого образа, используя доступные 
выразительные средства. Знакомство с новыми 
техниками работы кистью (раздельный мазок, 
примакивание) Совершенствование работы в ма- 
териале (гуашь, цветные карандаши) 

5 январь 2 
 

 

3 
 

 

4 

«Важные 
буквы» 

 

 

«Мамин пла- 
ток» 

 

 

«Художник пе- 
репутал» 

Изображение образа первой буквы своего имени, 
используя предварительный набросок , выбор цве- 
тового решения по личному предпочтению. 
Знакомство с закономерностью в повторении ор- 
намента, заключённого в конкретную форму. За- 
крепление техники работы в графическом матери- 
але. 

 

Знакомство с изображением фигуры человека (ча- 
сти тела, расположение). Преображение готового 
силуэта с помощью дорисовки. 

6 февраль 1 
 

2 

«Кораблики» 
 

«Непослушные 
краски» 

Создании композиции и дорисовывание недостаю- 
щих частей. 
Создание нереальных. сказочных образов, исполь- 
зуя необычные цветовые решения 
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  3 
 

 

4 

 

«Киса-мурыса» 
 

 

«Бабочка-день и 
бабочка-ночь» 

 

Создание выразительного образа кошки, переда- 
вая окрас и фактуру наложением штрихов. 

 

Знакомство с техникой монотипии, введение поня- 
тия яркого и тусклого цвета. 

7 март 1 
 

2 
 

 

3-4 

«Картинки- 
невидимки» 

 

«Дорисовки» 
 

 

«Курочка-ряба» 

Знакомство с новой изобразительной техникой-ри- 
сование по воску. 

 

Использование геометрической формы для созда- 
ния выразительного образа при помощи дорисо- 
вывания деталей 

 

Учить предавать характерную форму и части тела 
курочки ,упражнять в смешивании хроматиче- 
ского и ахроматического цветов, передача фак- 
туры оперения курочки , используя нанесение ко- 
ротких мазков поочерёдно обоими цветами. 

8 Апрель 1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

4 

«Волшебная 
клякса» 

 

 

«Разбудим де- 
рево» 

 

«Мои желания» 
 

«Прогулка» 

Развивать умение видеть образ в хаотичном 
наборе случайных элементов, знакомство с техни- 
кой «кляксография» 

 

Закрепление представления о цветах , продолжат 
учить детей получать новы цвет путём смешива- 
ния (зелёный и его оттенки) 

 

Учить обдумывать и создавать изображение со- 
гласно замыслу, объяснить свой выбор. 

 

Знакомство с понятием «ритм»(высокий-низкий, 
широкий-узкий и т.д.) на примере городских по- 
строек, выделение главного объекта, передача вза- 
имосвязи между объектами, введение понятия 
ближнего, среднего и дальнего плана. 

 

9 
 

май 
 

1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

4 

 

«Дом-гриб» 
 

 

«Геометриче- 
ская семья» 

 

 

«Горячая 
страна» 

 

 

«Яблоня в 
цвету» 

 

Развивать творческое воображение, фантазию, со- 
вершенствовать графические навыки. 

 

Продолжать знакомить детей с пропорциями фи- 
гуры человека.Учить изображать сложную форму 
путем ее упрощения до простой геометрической. 

 

 

Закреплять понятие «теплый-холодный» цвета. 
Учить составлять живописную композицию. 

 

Учить создавать набросок, побудить выразить 
своё настроение с помощью цвета. 
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№ 
п/п 

месяц неделя тема задачи 

1 Старшая группа (второй год обучения) 
 сентябрь 3 «Мир красоты» Продолжать зна- 
    комство детей с 
    миром изобрази- 
    тельного искус- 
    ства, живопис- 
  4 «Листья –ба- ными и графиче- 
   бочки» скими изобрази- 
    тельными сред- 
    ствами, художе- 
    ственными мате- 
    риалами, исполь- 
    зуемыми худож- 
    никами. 

     

Создание вырази- 
    тельного образа , 
    используя раз- 
    личные способы 
    соединения цве- 
    товых пятен; 
    освоение техники 
    работы в одном 
    материале (аква- 
    рель) 
2 октябрь 1 «Портрет древа» Создание образа 

    осеннего древа , 
    используя гармо- 
   «Отражение» ничные цветосо- 
  2  четания; освоение 
    смешанной тех- 
    ники с использо- 
   «Лесовик» ванием разных 
  3  материалов (гу- 
    ашь, акварель) 
   «Я-солнце»  

  4  Создание вырази- 
    тельного образа с 
    использованием 
    приема «моноти- 
    пия», освоение 
    тееники работы в 
    одном материале 
    (акварель). 
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    Выражение 
настроения об- 
раза графиче- 
скими средствами 
(линии различно 
типа); освоение 
новой техники 
изображения (па- 
стель). 

 

Создание образа 
Солнца с помо- 
щью подбора гар- 
моничных цвето- 
сочетаний; зна- 
комство с каче- 
ственными харак- 
теристиками 
цвета ( теплые, 
энергичные, воз- 
буждающие, жиз- 
нерадостные). 

3 ноябрь 1 «Я-луна» Создание образа 
    Луны с помощью 
    подбора гармо- 
    ничных цветосо- 
  2  четаний; знаком- 
   «Царство ковар- ство с качествен- 
   ного поука» ными характери- 
    стиками цвета 
    (холодные, спо- 
    койные, успокаи- 
    вающие, умиро- 
    творяющие, пе- 
  3 Цветы плачут- чальные). 
   цветы радуются»  

    Создание вырази- 
    тельного образа 
    графическими 
    средствами, ис- 
   «Бяка-закаляка пользуя линии 
  4 кусачая» различного харак- 
    тера; развитие 
    умения свобод- 
    ного владения 
    графическими ма- 
    териалами. 
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    Познакомить с 
чувтвенно-эмоци- 
ональными свой- 
ствами цвета для 
передачи своего 
настроения( изме- 
нение насыщен- 
ности путем до- 
бавления белого 
или черного); раз- 
вивать чувство 
эмпатии. 

 

 

Познакомит с 
приёмом агглю- 
тинации(«склеи- 
вания»,комбини- 
рования) для со- 
здания фантасти- 
ческого образа; 
учить использо- 
вать небольшое 
количество оттен- 
ков сближенной 
цветовой гаммы. 

4 декабрь 1 «Снежинки-пу- Создание образа 
   шинки» воздушны летя- 
    щих снежинок, 
    используя сво- 
  2 «Цветное Имя» бодную технику 
    изображения; со- 
    здание динамич- 
  3  ной композиции. 
   «Старый заслу-  

   женный башмак Создание образа 
   и новая туфелька» своего имени, ис- 
    пользуя теплую 
  4 «Колдун» или холодную 
    цветовую гамму(в 
    зависимости от 
    его характера и 
    цветоощущения). 

    Использовать раз- 
    личную цветовую 
    гамму и насы- 
    щенность тона 
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    для передачи ха- 
рактера изобра- 
жаемого пред- 
мета; развивать 
чувство эмпатии. 

 

Создание вырази- 
телного сказоч- 
ного образа, ис- 
пользуя разные 
изобразительные 
средства (подхо- 
дящая цветовая 
гамма , линии). 

5 январь 2 «Снег танцует» Использование 
    приема свобод- 
    ного движения 
    графическим ма- 
  3  териалом под му- 
   «Замок изо льда» зыку; дать воз- 
    можность почув- 
    ствовать музы- 
  4 «Зимние сказки» кальный ритм и 
    попробовать от- 
    разить его изоб- 
    разительными 
    средствами. 

    Создание вырази- 
    тельного образа с 
    помощью линий 
    различного харак- 
    тера, сочетания 
    форм и цветового 
    решения ( полу- 
    чение оттенков 
    белого). 

    Продумывание 
    сюжета и созда- 
    ние композиции; 
    совершенствова- 
    ние техники ис- 
    полнения изобра- 
    жения различ- 
    ными материа- 
    лами(гуашь, фло- 
    мастеры). 
6 февраль 1 «Изысканный жи- 

раф» 
Создание вырази- 
тельного образа 
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2 
 

 

 

 

3 
 

 

 

4 

 

 

«Птица-туча» 
 

 

 

 

«Зонтик сказок» 
 

 

«Я плачу - я сме- 
юсь» 

,вызванного поэ- 
тическим произ- 
ведением; работа 
в смешанной тех- 
нике различными 
материалами. 

 

Знакомство с ка- 
чественными ха- 
рактеристиками 
цвета: прозрач- 
ный светлый-лёг- 
кий, плотный глу- 
хой-тяжелый; со- 
здание светлой 
или темной цве- 
товой гаммы в за- 
висимости от 
настроения. 

 

Создание вырази- 
тельной формы 
(круглый зонт), 
цветового фона в 
зависимости от 
характера изобра- 
жения, совершен- 
ствование работы 
с графическим 
материалом. 

 

Знакомство с про- 
порциями лица, 
учить замечать 
характерные осо- 
бенности внешно- 
сти, эмоций и пе- 
редавать их изоб- 
разительными 
средствами. 
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7 март 1 
 

 

2-3 
 

 

 

 

4 

«Змей-Горыныч» 
 

 

«Снегурочка» 
 

 

 

 

«Цвет моря» 

Преобразование 
привычной 
формы (фантази- 
рование и транс- 
формация силуэта 
ладони в сказоч- 
ное существо). 

 

Подобрать цвето- 
вую гамму , выра- 
жающую грусть, 
печаль, состоя- 
ние таяния снегу- 
рочки; Учить 
композиционно 
располагать изоб- 
ражение , проду- 
мывая ближний, 
средний и даль- 
ний план. 

 

Создание образа 
моря и передача 
его различных со- 
стояний доступ- 
ными выразитель- 
ными средствами. 
Использование 
свойств цвето- 
вого мазка для со- 
здания опреде- 
ленного ритма 
композиции( рез- 
кий, отрывистый, 
мягкий плавный и 
т.д.). 

8 апрель 1 
 

 

2 
 

 

 

 

 

 

3-4 

«Комета-косматая 
звезда» 

 

«Хулиган нарисо- 
вал картину» 

 

 

 

«Чудо-птицы Си- 
рин и Алконост» 

Учить передавать 
стремительное 
движение, дина- 
мику , используя 
сгущение и разря- 
жение линий и 
цветовых пятен. 

 

Используя прием 
вживания в образ, 
представить раз- 
личные эмоцио- 
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    нальные состоя- 
ния озорника; пе- 
редать настрое- 
ния посредством 
разнообразных 
графических при- 
ёмов (линии, цве- 
товые пятна раз- 
ного характера) 

 

 

Создание образа 
сказочной птицы , 
используя цвето- 
вую гамму, под- 
ходящую под ха- 
рактер(Сирин-ра- 
дость, Алконост- 
печаль) ; совер- 
шенствование 
навыков работы в 
материале (гу- 
ашь) 

9 май 1 
 

 

2 
 

 

 

 

 

3 
 

 

4 

«Весна прекрас- 
ная» 

 

 

«Ночная песня» 
 

 

 

 

«Танцующие 
стрекозы» 

 

 

«Цветут сады» 

Передача образа 
Весны с исполь- 
зованием гармо- 
ничной цветовой 
гаммы из 
нежных, светлых 
оттенков. 

 

Поиск образной 
выразительности 
ночной темноты; 
использование 
свойств акварели 
(по сырому , пе- 
ретекание, взаи- 
мопроникнове- 
ние) для передачи 
эмоционального 
состояния (таин- 
ственность). 

 

 

Создание образов 
легких, воздуш- 
ных, стремитель- 
ных стрекозок, 
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    используя свой- 
ства цвета и ли- 
ний. 

 

Интерпретация 
музыкальных и 
поэтических об- 
разов цветения в 
изобразительные 
образы; создание 
гармоничной цве- 
товой компози- 
ции. 



24 
 

6 Методическое и дидактическое обеспечение реализации программы 

 

6.1. Литература 

1. Н.А. Алексеевская. Карандашик озорной. -«Лист – Нью», Москва. 
2. Л.В. Компанцева Поэтические образы природы в детском рисунке.- Москва «Просвещение»  
3. А.Ф.Лобова Школа самовыражения : книга для педагогов и родителей. -Урал. Гос.пед.уни- 
верситет .Екатеринбург 
4. Г.Г.Григорьева .Изобразительная деятельность дошкольников: учебное пособие для студентов 
средних и высших педагогических учебных заведений. -Москва, издательский центр «Академия»  
5. Музыка в зеркале поэзии . Вып.3: «Что в музыке?..» - Из-во«Советский композитор» 1997 
6. О.П.Радынова . Музыкальное развитие детей. В 2 ч. – Москва .гуманитарный издательский 
центр ВЛАДОС  
7 . Р.М.Грановская.,Ю.С.Кружанская. Творчество и преодоление стереотипов 
8. Практикум по Арт-терапии / под редакцией А.И.Копытина .  

 
6.2. Материально – техническое обеспечение. 

 

Для проведения занятий в изостудии детского сада имеются: 
 

Тип оборудования Наименование 
ТСО Мультимедийный проектор. 

Доска SMART Board. 
Компьютер. 
Принтер. 

Мебель Мольберт 
Столы детские в соответствии с требованиями СанПиН 
Стулья детские в соответствии с требованиями СанПиН 
Шкаф для хранения пособий и материалов 

Изобразительные и расходные ма- 
териалы ( из расчёта на каждого 
посещающего ) 

Гуашь «Гамма» ( 6 цветов) 
Акварель медовая полусухая «Гамма»(24 цвета) 
Кисти (белка, нейлон № 3,4,5) 
Карандаши простые НВ, В,2В 
Карандаши цветные «KOH-I-NOOR» (18 цветов) 
Ручки гелевые (синие) 
Ластики 
Точилки 
Пастель сухая «Петербургская» (18 цветов) 
Мелки восковые «Гамма» (12 цветов) 
Палитры пластиковые 
Бумага для акварели формат А3 
Бумага для рисования формат А4 
Бумага для пастелей тонированная формат А3 и А4 
Емкости для воды 

 Салфетки для кистей 
Салфетки влажные для рук (индивидуально) 

Аудио и Иллюстративно-нагляд- 
ный материал 

По каждой теме в цифровом формате 
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Программа дополнительного образования 

художественной направленности «Радуга красок» 

для детей 4-7  лет 

Программа дополнительного образования художественной направленности «Радуга 
красок» предназначена для работы с детьми в возрасте от 4 до 7 лет. 

Цели программы: 

• Создание оптимальных условий и художественно-образовательной среды для развития ху- 
дожественного сознания, художественных способностей, творческого потенциала и возмож- 
ности самореализации детей, не угнетающих сознание и психику и соответствующих их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

• развитие чувственности, воображения, ассоциативного мышления в творческой деятельности; 
• формирование и развитие творческих способностей детей; 
• выявление, развитие и поддержку талантливых детей; 
• формирование общей культуры детей. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Радуга красок» направлена на то, чтобы 
предоставить детям возможность «поиграть» в процессе творческой деятельности, освоить гра- 
мотное применение художественных материалов, получив при этом продукт, наполненный дет- 

ским содержанием. Каждому ребёнку даётся возможность выразить своё впечатление, отноше- 
ние к выражаемому: то, что поразило, вызвало восторг, удивление, печаль, радость и др. 

В программе «Радуга красок» широко использован своеобразный психологический ин- 
струментарий, усиливающий восприятие. Это «образная поддержка», представляющая собой 
родственные по настроению виды искусств, воздействующие вербально, визуально и аудиально 
(картины – настроения, музыка-настроение, стихи-настроения). Подбор произведений для «об- 
разной поддержки» произведён с учетом возрастных особенностей детей старшего дошкольного 
возраста. 

Программой предусматривается включение в процесс творческого воображения таких 
форм получения образов, как гиперболизация (преувеличение), агглютинация (соединение несо- 
единимых качеств), заострение и типизация. 

Программа «Радуга красок» расширяет представление детей о эмоционально-психо- 
логических возможностях и свойствах цвета, что позволяет им полнее использовать цвет для вы- 
ражения художественных настроений. 

Программа не ограничивает выбор художественных материалов, приёмов и техник. Дети 
свободны и раскрепощены в процессе творчества, так как они создают свой новый мир гармонии 
и красоты. 

Дополнительная образовательная программа по развитию детей смешанной группы обес- 
печивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 7 лет с учётом их возрастных и инди- 
видуальных особенностей по основным направлениям: 

• социально-коммуникативному, 
• познавательному, 
• речевому 
• художественно – эстетическому. 

 
Принципы, положенные в основу программы: 

• Принцип психологической комфортности предполагает снятие стрессообразующих факто- 
ров воспитательно-образовательного процесса, создание доброжелательной атмосферы, ори- 
ентированной на реализацию идей педагогического сотрудничества. 

• Принцип вариативности предполагает развитие у детей вариативного мышления, то есть по- 
нимания возможности различных вариантов решения проблемы, формирование способно- 
сти к систематическому перебору вариантов и выбору оптимального варианта. 
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• Принцип креативности предполагает максимальную ориентацию на творческое начало по- 
знавательной, продуктивной и игровой деятельности дошкольников, приобретение ими соб- 
ственного опыта творческой деятельности. 

• Принцип индивидуализации, предполагающий учёт индивидуальных способностей и воз- 
можностей. 

• Принцип заботы и охраны здоровья. 
 

Форма и режим занятий 

• Срок реализации программы – 1 учебный год (сентябрь – май). 
• Основной формой реализации программы являются групповые занятия. 
• Режим организации занятий: 

o Общее количество занятий в год - 68 с сентября по май. 
o Занятия проводятся 1 раз в неделю 20 минут для детей 4-5 лет, по 25 минут для 

детей 5-6 лет. Количество детей в группе 5-6 человек. 
• Педагогический анализ знаний и умений в развитии художественных способностей, вос- 

приятия и творческого воображения детей проводится 3 раза в год (вводный – в сентябре, 
промежуточный – в январе, итоговый – в мае). 

 
Ожидаемые результаты реализации программы 

 

 

Дети будут 
иметь пред- 
ставления: 

Возраст 4-5 Возраст 5-6 лет 
О некоторых видах изобразитель- 
ного искусства; 
О особенностях изобразительной 
деятельности: изображении, укра- 
шении, достройке; 
О разнообразии форм, величин, про- 
порций, цветовых тонах и их свой- 
ствах. 

О видах и жанрах изобразительного 
искусства, их особенностях и содер- 
жании; 
О выразительных средствах изобра- 
зительного искусства, таких как 
цвет, форма, колорит, композиция; 
О некоторых изобразительных тех- 
никах; 

Дети научатся: 1.Выразитльно передавать образы 
объектов окружающего мира; 
2.Применят цвет, как средство пере- 
дачи состояния, характра образа 
(добрый-злой, тёплый-холодный и 
т.д.) и своего отношения к герою или 
явлению (нравится-не нравится); 
3.Правильно располагать изображе- 
ние на листе бумаги (вертикально и 
горизонтально),строить планы (по 
всему листу , небо-земля, близко-да- 
леко),выделять главное положением 
на листе бумаги, величиной; 
4. Передавать признаки сказочности 
(необычность цветовой характери- 
стики, окр. среды и т.д.); 
5. Передавать взаимосвязь про- 
странственную и временную; 
6. Отбирать материалы и инстру- 
менты в соответствии с образами; 

1. Изображать предметы (в натюр- 
морте), ландшафты (в пейзаже),фи- 
гуру и лицо человека ( в портрете), 
добиваясь определённого сходства с 
реальностью; 
2. Изображать реальные, сказочные 
и мифологические сюжеты; 
3. Использовать цвет, как средство 
передачи настроения, состояния , от- 
ношения к изображаемому и выде- 
ления в главного; 
4. Различать теплую, холодную, кон- 
трастную гамму, яркость, насыщен- 
ность, приглушенность, прозрач- 
ность и плотность цветового тона; 
5. В сюжетном рисовании переда- 
вать связь между объектами, выде- 
лять главное, используя компози- 
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 7. Соотносить качество формообра- 
зующих движений с характером об- 
раза; 
8. Использовать различные возмож- 
ности мазка; 
9. Составлять новый цветовой тон, 
разбеливать основной тон для полу- 
чения более светлого; 
10. Использовать и сочетать различ- 
ные техники; 
11. Выражать эмоциональный от- 
клик к различным произведениям 
музыкального, поэтического и изоб- 
разительного искусств. 

цию, изображать предметы близ- 
кого среднего и дальнего плана с 
учетом линейной перспективы.; 
6. Использовать и сочетать различ- 
ные выразительные материалы и 
техники; 
7. Различать оттенки одного настро- 
ения в произведениях музыкаль- 
ного, поэтического и изобразитель- 
ного искусств сходного эмоцио- 
нально-образного содержания. 
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